
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

5 février 2024 6 février 2024 7 février 2024 8 février 2024 9 février 2024

Salade de blé aux 

poivrons
Courgettes râpées Rillettes de poisson

Salade d'endives 

vinaigrette
Macédoine vinaigrette

Nuggets de poulet Paleron de boeuf braisé
Filet de volaille à la 

crème
Poisson au citron

Pommes vapeur Boulgour

Haricots verts Epinards à la crème

Yaourt nature Edam Roitelet Saint Bricet Saint Paulin

Fruit cru Tarte grillée abricot
Fromage blanc nature 

sucré
Compote de poire Salade de fruits

SV = Sans Viande SP = Sans Porc

SV Nuggets de blé
SV Galette de quinoa à la 

provençale

SV Boulettes végétales à 

la crème

Repas végétarien

Plat fait maison

VARIANTES

Nos viandes de boeuf, de porc et de volaille proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France.

Produit issu de l'agriculure biologique

Lentilles à la tomate Semoule

Lasagnes végétariennes


